
 

   

 

         2-3 года 

      1 младшая  

            3-4 года 

        2 младшая 

     4-5 лет 

   средняя 

      5-6 лет 

     старшая 

      6-7 лет 

подготовительная 



 

Понедельник 1)Художественно-

эстетическое 

рисование   

1)Художественно-

эстетическое 

рисование   

1)Художественно-

эстетическое 

рисование   

1)Художественно-

эстетическое 

рисование   

1)Художественно-

эстетическое 

рисование   



 

9.25-9.35 

2)Художественно-

эстетическое 

9.25-9.40 

2)Художественно-

эстетическое 

9.25-9.45 

2)Художественно-

эстетическое 

9.25-9.50 

2)Художественно-

эстетическое 

развитие - 

9.25-9.55 

2)Художественно-

эстетическое 



 

развитие- музыка 

9.45-9.55 

развитие -музыка 

9.50-10.05 

развитие -музыка 

9.55-10.15 

музыка 

10.00-10.25 

3)Ребенок и 

развитие -музыка  

10.05-10.35 

3)Ребенок и 



 

социальный мир 

16.00-16.25 

социальный мир 

16.00-16.30 



 

 Вторник 

 

 

1)Речевое 

развитие. Чтение 

художественной 

литературы 

1)Речевое развитие. 

Чтение 

художественной 

литературы 

1)Речевое развитие. 

Чтение 

художественной 

литературы 

1)Речевое 

развитие. Чтение 

художественной 

литературы 

1)Речевое 

развитие. Чтение 

художественной 

литературы  



 

  

 

 

9.25-9.35 

2)Физическое 

развитие  

9.25-9.40 

2)Физическое 

развитие  

9.25-9.45 

2)Физическое 

развитие  

9.25-9.50 

2)Физическое 

развитие  

9.25-9.55 

2)Физическое 

развитие  



 

 9.45-9.55  9.50-10.05 9.55-10.15 10.00-10.25 

3)Обучение 

грамоте 

10.05-10.35 

3)Обучение 

грамоте 



 

16.00-16.25 16.00-16.30 



 

Среда 1)ФЭМП 

9.25-9.35 

2)Физическое 

1)ФЭМП 

9.25-9.40 

2)Физическое 

1)ФЭМП 

9.25-9.45 

2)Физическое 

1)ФЭМП 

9.25-9.50 

2)Физическое 

1)ФЭМП 

9.25-9.55 

2)Физическое 



 

развитие 

9.45-9.55 

развитие 

9.50-10.05 

развитие 

9.55-10.15 

развитие 

10.00-10.25 

3)Аппликация 

развитие 

11.30-12.00( на 

открытом 



 

16.00-16.25 воздухе) 

3)Аппликация 

16.00-16.30 



 

 



 

Четверг 

 

 

1)Ребенок и мир 

природы. 

Ребенок и 

социальный мир 

1)Ребенок и мир 

природы. Ребенок и 

социальный мир 

1)Ребенок и мир 

природы. Ребенок и 

социальный мир 

1)Ребенок и мир 

природы. 

Ребенок и 

социальный мир 

1)Ребенок и мир 

природы. Ребенок 

и социальный мир 



 

 

 

 

9.25-9.35 

2)Музыка 

9.45-9.55 

9.25-9.40 

2)Музыка 

9.50-10.05 

9.25-9.45 

2)Музыка 

9.55-10.15 

9.25-9.50 

2)Музыка 

10.00-10.25 

9.25-9.55 

2)Музыка 

10.05-10.35 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3)Аэробика 

16.00-16.30 

 



 

  



 

Пятница 1)Лепка 

9.25-9.35 

2)Физическое 

1)Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 

2)Физическое 

1)Лепка/Аппликация 

9.25-9.45 

2)Физическое 

1)Лепка 

9.25-9.50 

2)Физическое 

1)Лепка 

9.25-9.55 

2) «Мой край» 



 

развитие 

9.45-9.55 

развитие 

9.50-10.05 

развитие 

9.55-10.15 

 

развитие 

10.00-10.25 

 

9.05-10.35 

3)Физическое 

развитие 



 

16.00-16.30 

 



 

 


